Bevis pa samtykke

Dette dokumentet ble generert for a vise innsats som er gjort for & overholde
personvernlovgivningen. Dette dokumentet vil inneholde retningslinjene for cookies og
innstillingene for samtykke til cookies for & bevise samtykke for tiden og regionen spesifisert
nedenfor. For mer informasjon om dette dokumentet, vennligst ga til
https://complianz.io/consent.

Denne informasjonskapselpolicyen ble sist oppdatert den 2024-10-16 og gjelder for borgere og
innbyggere med lovlig permanent opphold i det europeiske gkonomiske samarbeidsomradet og
Sveits.

1. Introduksjon

Vart nettsted, https://www.grendel.no (heretter kalt: "nettstedet”) benytter cookies og annen relatert
teknologi (for enkelhets skyld er relatert teknologi ogsa omtalt som «cookies»). Cookies er ogsa
plassert av tredjeparts aktgrer vi har engasjert. | dokumentet under informerer vi om bruken av
cookies pa vart nettsted.

2. Hva er cookies?

En informasjonskapsel er en enkel liten fil som er sendt sammen med sider i dette nettstedet og er
lagret av din nettleser pa din datamaskins harddisk eller en annen enhet. Opplysninger som er lagret
der kan bli returnert til vare servere, eller til servere som tilhgrer de relevante tredjeparts-aktgrene, i
lapet av et senere besgk.

3. Hva er skript?

Et skript er en del av en programkode som er brukt til 3 sikre at var webside fungerer riktig og
interaktivt. Denne koden kjgres pa var server eller pa din enhet.

4. Hva er en web beacon?

En web beacon (eller pixel tag) er en liten, usynlig del av en tekst eller et bilde pa en nettside som er
brukt til & overvake trafikken pa en nettside. For a fa til dette, blir en del data om deg lagret ved
bruk av web beacon.

5. Cookies

5.1 Tekniske eller funksjonelle informasjonskapsler

Noen informasjonskapsler sikrer at enkelte deler av nettstedet fungerer som det skal og at
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brukerpreferansene dine forblir kjent. Ved a plassere funksjonelle informasjonskapsler gjer vi det
enklere for deg a besgke nettstedet vart. Pa denne maten trenger du ikke gjentatte ganger a legge
inn den samme informasjonen nar du besgker nettsiden var og for eksempel blir varene liggende i
handlekurven din til du har betalt. Vi kan plassere disse informasjonskapslene uten ditt samtykke.

5.2 Analytiske informasjonskapsler

Vi bruker analytiske informasjonskapsler for & optimalisere nettsted opplevelsen for vare brukere.
Med disse analytiske informasjonskapslene for vi innblikk i bruken av vart nettsted. Vi spgr om din
tillatelse til & plassere analytiske informasjonskapsler.

5.3 Informasjonskapsler for markedsfering/sporing

Markedsfgrings-/sporingsinformasjonskapsler er informasjonskapsler eller annen form for lokal
lagring, som brukes til 3 lage brukerprofiler for & vise reklame eller for @ spore brukeren pa dette
nettstedet eller pa tvers av flere nettsteder for lignende markedsfgringsformal.

6. Plasserte cookies
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Formal venter pa kontroll
Consent to service diverse
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7. Samtykke

Nar du besgker nettstedet vart for farste gang, vil vi vise deg en pop-up med en forklaring om
informasjonskapsler. Sa snart du klikker pa "Save preferences”, samtykker du til at vi bruker alle
informasjonskapsler og plugin-moduler som beskrevet i popup-vinduet og erklaeringen for
informasjonskapsler. Du kan deaktivere bruken av informasjonskapsler via nettleseren din, men veer
oppmerksom pa at nettstedet var kanskje ikke lenger fungerer som den skal.

7.1 Administrer samtykkeinnstillingene dine
8. Aktivere/deaktivere og slette informasjonskapsler

Du kan bruke nettleseren til automatisk eller manuelt a slette cookies. Du kan o0gsa spesifisere at
visse cookies ikke kan plasseres. Et annet alternativ er 3 endre innstillingene for nettleseren din slik
at du mottar en melding hver gang en cookies plasseres. For mer informasjon om disse
alternativene, se instruksjonene i Hjelp-delen i nettleseren.

Vennligst merk at vart nettsted kanskje ikke vil fungere skikkelig hvis alle cookies er deaktivert. Hvis
du sletter alle cookies i nettleseren din, vil de komme tilbake igjen hvis du samtykker til det nar du
besgker vart nettsted igjen.
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9. Dine rettigheter med hensyn til dine personlige data

Du har fglgende rettigheter med hensyn til dine personopplysninger:

e Du har krav pa a fa vite hvorfor dine personopplysninger trengs, hva som vil skje med dem,
og hvor lenge de vil bli oppbevart.

¢ Rett til innsyn: Du har rett til innsyn i dine personopplysninger som er kjent for oss.

* Rett til retting: Du har rett til 3 tilfaye, korrigere, og a ha dine personlige data slettet eller
blokkert nar du matte gnske det..

* Hvis du gir oss ditt samtykke til 3 behandle dataene dine, har du rett til 3 tilbakekalle
samtykket og a fa dine personlige data slettet.

« Rett til 3 overfgre dine data: du har rett til 4 be om alle dine personopplysninger fra
behandlingsansvarlig og overfgre dem i sin helhet til en annen behandlingsansvarlig.

e Rett til 8 nekte: Du kan nekte at dine data blir behandlet. Vi etterkommer dette med mindre
det er berettige grunner for behandling.

For & uteve disse rettighetene, vennligst kontakt oss. Vennligst se kontaktinformasjonen nederst i
denne cookie-erklaringen. Hvis du har en klage pa hvordan vi handterer dataene dine, vil vi gjerne
hgre fra deg, men du har 0gsa rett til & sende inn en klage til tilsynsmyndigheten (Datatilsynet).

10. Kontaktdetaljer

For spgrsmal og/eller kommentarer om vare retningslinjer for informasjonskapsler og denne
erkleeringen, vennligst kontakt oss ved a bruke falgende kontaktinformasjon:

Grendel evidensbasert psykologi AS
Moafjeera 8¢

7606 Levanger

Norge

Nettted: https://www.grendel.no
E-post: post@grendel.no

Phone number: +47 54419940

Denne cookie-erklaeringen ble synkronisert med cookiedatabase.org pa2024-10-21.

Innstillinger for samtykke for
informasjonskapsler

prefix => cmplz_
user_banner_id =>1
block_ajax_content =>
do_not_track enabled =>1
consenttype => optin
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region => eu

geoip =>

dismiss_timeout =>

disable_cookiebanner =>

soft_cookiewall =>

dismiss_on_scroll =>

cookie_expiry => 365

locale => lang=nb&locale=nb_NO

categories => statistikk, markedsfgring

tcf_active =>

forceEnableStats =>

preview =>

clean_cookies =>

aria_label => Klikk for & godta {category} informasjonskapsler og aktivere dette
innholdet

id=>1

title_class => banner-a

header => Manage Consent,1

accept _optin => Accept

accept_optout => Accept,1

manage_consent => Manage consent

manage_options => View preferences

save_settings => Save preferences

dismiss => Deny,1

message_optout => To provide the best experiences, we use technologies like cookies to
store and/or access device information. Consenting to these technologies will allow us to
process data such as browsing behavior or unique IDs on this site. Not consenting or
withdrawing consent, may adversely affect certain features and functions.
message_optin => To provide the best experiences, we use technologies like cookies to
store and/or access device information. Consenting to these technologies will allow us to
process data such as browsing behavior or unique IDs on this site. Not consenting or
withdrawing consent, may adversely affect certain features and functions.
category_functional => Functional

category_preferences => Preferences,1

category statistics => Statistics,1

functional_text => The technical storage or access is strictly necessary for the legitimate
purpose of enabling the use of a specific service explicitly requested by the subscriber or
user, or for the sole purpose of carrying out the transmission of a communication over an
electronic communications network.,1

statistics_text => The technical storage or access that is used exclusively for statistical
purposes.,1

statistics_text_anonymous => The technical storage or access that is used exclusively for
anonymous statistical purposes. Without a subpoena, voluntary compliance on the part of
your Internet Service Provider, or additional records from a third party, information stored
or retrieved for this purpose alone cannot usually be used to identify you.,1
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preferences_text => The technical storage or access is necessary for the legitimate
purpose of storing preferences that are not requested by the subscriber or user.,1
marketing_text => The technical storage or access is required to create user profiles to
send advertising, or to track the user on a website or across several websites for similar
marketing purposes.,1

category_marketing => Marketing,1

manage_consent_options => hover-hide-mobile

use_categories => view-preferences

privacy_link_us => #
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