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ANNONSE

Elever skal ikke lære seg å tenke som «vinnere» eller «tapere»
Jeg er skuffet over forlag og lærebokforfattere.

Av Maria Grimsgaard
Adjunkt i videregående skole
Publisert i går 19:54

9 kommentarer

Debatt

Mange av de usikre og uferdige ungdommene jeg møter hver dag, vil se på seg selv som en taper, slik det forklares i deres nye
lærebok, skriver innsenderen. ILLUSTRASJON FRAN_KIE / SHUTTERSTOCK / NTB
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Dette er et debattinnlegg. Innlegget er skrevet av en ekstern bidragsyter, og kvalitetssikret av BTs debattavdeling. Meninger og
analyser er skribentens egne.

Ungdommer med store øyne og usikkert blikk får sine skolebøker første skoledag. Et
nytt kapittel i deres liv starter nå.

Heldiggrisen meg skal undervise i det ganske ferske faget kultur og samhandling i
salg, service og reiseliv på VG1, og jeg gleder meg til å utforske emner som
kommunikasjon, bærekraft og kulturforståelse sammen med dem.

Kommunikasjon er et godt sted å begynne, tenker jeg, og blar opp til
kommunikasjonskapittelet i den nye, fine læreboken, utgitt av Fagbokforlaget.
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Jeg leser kapittelet, leser så siste del på nytt, for jeg må forsikre meg om at det jeg
faktisk leser er riktig. Her står det nemlig ramset opp eksempler på hvordan en
«vinner» og en «taper» tenker.

Teksten forteller at du bestemmer over tankene dine, og det er du som velger om du
vil ha en «vinnertankegang». En tapers tankegang er for eksempel.: «Jeg får det jeg
ikke til» eller «Hvorfor øve når jeg aldri vil mestre det?»

Jeg skjønner jo fort at ifølge denne boken er jeg en taper, for selv med mine 46 år har
jeg mine stunder hvor disse tankene kan oppstå.

Læreboken «Kultur og samhandling» er ny av året og er skrevet av Bjørn Hallvard Grinde og Ingvill Kalvik. Boken brukes i VG 1, i salg,
service og reiseliv. FOTO FAGBOKFORLAGET
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Jeg minnes den stille gutten jeg hadde i fjor, som ble mobbet tidligere, og som i
starten av året ikke trodde han fikk til noe. Og «Ida» som hadde knallkarakterer, men
masse angst og slet med å få nye venner. Takk og lov for at de ikke leste dette!

For ifølge denne boken er de fleste jeg kjenner tapere i større eller mindre grad. Og
en skremmende stor porsjon av de usikre og uferdige ungdommene jeg møter hver
dag, vil fort sette seg selv i den båsen slik det her forklares.

I læreboken listes det opp kjennetegn på hva det betyr å enten tenke som en «vinner» eller «taper». FOTO SKJERMDUMP
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Intensjonen bak har nok være god. Det er viktig å jobbe med hva man sier til seg
selv og tenke positivt og løsningsorientert, ikke minst for ungdom. Men det er ikke
budskapet denne teksten egentlig formidler.

Undringen og skuffelsen min er stor. Over at denne teksten og begrepsbruken er
vurdert av forlaget og forfatterne som faglig god kvalitet og riktig for målgruppen. Å
fortelle ungdom at de enten er vinnere eller tapere?

Derfor velger jeg å ikke bruke denne boken på begynnelsen av året likevel, når vi i
min klasse skal lære om og reflektere rundt egen og andres kommunikasjon og
atferd.

Jeg tror på å legge steinheller som er brede nok til at alle kan gå på dem for å finne
sin egen vei, fremfor å fortelle ungdom at det finnes en egen sti for «tapere» om du
ikke går på riktig måte.

Trond P. Hinrichsen, forlagssjef for Fagbokforlaget Undervisning,
svarer:

Innlegget er en betimelig påpekning når det gjelder begrepsbruken i de to siste
sidene av i alt elleve sider i kapitlet Kommunikasjon og væremåte i læreboken «Kultur
og samhandling».

Sidene behandler ett av læreplanens tre gjennomgående temaer: livsmestring.

Og her har, som påpekt i innlegget, gode intensjoner ført galt av sted. Vi ser at
begrepsbruken på de to siste sidene er uheldig.

I neste opplag av boken vil vi derfor gjøre noen endringer i dette kapitlet, særlig med
hensyn til begrepsbruken. Vi ser også nærmere på oppgavedelen. Endringene vil i
nærmeste fremtid også bli gjort tilgjengelig på bokens digitale ressurs.

publisert: 31. august 2021 19:54
oppdatert: 1. september 2021 09:06

Livsmestring Bok Kommunikasjon Livet Bærekraft

Intensjonen bak har nok være god, men bruken av begrepene «taper» og vinner» får Maria Grimsgaard til å undre på forlaget og
forfatternes vurdering. FOTO PRIVAT
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MEST LEST AKKURAT NÅ

Kommunen krever at Alf river bassenget. Nå kan han miste huset også.

– Han har stått opp for meg, og jeg har lyst til å stå opp for ham

– Høstens smittestrategi har ikke fungert godt nok

Læreren trodde knapt sine egne øyne da hun så hva som sto i den nye læreboken

– Veljarane fortener betre

Sengen lå i en skråning ved hospitset. På rommet fant politiet kniver og øks med blod.

LES SAKEN ⟶
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Kvinne skal ha fått pistol mot seg. «Gi meg alt du har!».

BT ANBEFALER
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Populære Siste Første

Per Thorvaldsen
for 16 timer siden (redigert)

Takk Maria

For tankevekkande lesarbrev. Litt av problemet er vel at me ikkje lenger hev nokon godkjenningsordning for lærebøker. Flott
at forlaget tar kritikken og forbetrar ein sikkert god bok.

Helsing Per som hev lest mykje rart i lærebøker

Rapporter Logg inn for å svare

Leonhard Vårdal
for 15 timer siden

Du verden -- rette i neste opplag!

Her finn vi fleire eksempel på kor feil og mangelfull utviklinga av læremiddel er:

1. Bøker er dyre, umulige å oppdatere og lite fleksible. Dei som har kjøpt førsteutgåva må altså kjøpe nye bøker for like høge
prisar, viss ikkje må dei bruke bøker med mangelfull pedagogikk.

2. Forlaget tener dobbelt for elendig redaksjonelt arbeid. Mi erfaring frå arbeid med læremiddel, både bøker og digitale
læremiddel, er at konsekvent pedagogisk tenking hindrar slike feil. Forlaget sender rekninga for elendig arbeid til fylka og
kommunane.

3. Svaret ligg i fritt tilgjengelege digitale læremiddel. Dei kan vi, på bakgrunn av innspel frå brukarane, endre og oppdatere
kontinuerleg. Konseptet finns: NDLA.no

Rapporter Logg inn for å svare
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Vi drikker for mye melk, mener Harvard-professor. Susanna (31) sier hun har det bedre uten.

– Jeg tror vi må bli vant til å leve sånn

BT Søk

https://www.bt.no/sprek/i/ML6m9R/vi-drikker-for-mye-melk-mener-harvard-professor-susanna-holth-31-s?r=1
https://www.bt.no/nyheter/lokalt/i/jaOmrn/over-1100-elever-sendt-hjem-jeg-har-mest-lyst-til-aa-vaere-paa-skolen?r=1
https://www.bt.no/btmeninger/kommentar/i/rEzdAl/vedum-boer-ta-seg-ein-studietur-til-sogn-og-fjordane?r=1
https://www.bt.no/
https://www.bt.no/btmagasinet/


9/1/2021 Elever skal ikke lære seg å tenke som «vinnere» eller «tapere»

https://www.bt.no/btmeninger/debatt/i/34BylL/elever-skal-ikke-laere-seg-aa-tenke-som-vinnere-eller-tapere?referer=https%3A%2F%2Fwww.bt.no&utm_medi… 9/11

«Vedum bør ta seg ein studietur til Sogn og Fjordane. Der kan han finne eit Sp som faktisk
fungerer.»

Jonas var på «Helge Ingstad» da det smalt. – Systemet var ikke helt heldig.

MEST DEBATTERT

Varsler at Barmen stiller på Brann-trening

«Brann må bli et annet lag i løpet av to uker. Ellers er det game over.»

Dette tyske stortalentet er Branns nye keeper

– Dette gidder ikke Høyre å forholde seg til

FLERE ARTIKLER

Ylva ble skutt fire ganger på Utøya. Nå skal hun lære ungdom om demokrati.

Tommy (33) er hjernen bak smarte bygg i Bergen
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Før var klesskapet stappfullt. Så tok Malene grep.

Drømmer du om høner i hagen? Slik lykkes du med hobbyhøns.

Begge overlevde Utøya. Bare én av dem fikk hjelpen de trengte.
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ANNONSE

BT Søk

mailto:froy.gudbrandsen@bt.no
mailto:eirin.eikefjord@bt.no
mailto:trond.olav.skrunes@bt.no
mailto:frode.bjerkestrand@bt.no
mailto:eivind.fiskerud@bt.no
mailto:mari-marthe.aamold@schibsted.no
mailto:nyhetsweb@bt.no
tel:02211
mailto:2211@bt.no
http://2211.no/
https://presse.no/Etisk-regelverk/Vaer-Varsom-plakaten
https://www.nored.no/Redaktoerplakaten/Redaktoerplakaten
http://www.bt.no/btmeninger/Fa-meningene-dine-i-BT-300b.html
https://www.bt.no/rss?characteristicsHotness=50..100
https://www.bt.no/rss?kat=nyheter/lokalt
https://www.bt.no/rss/?kat=nyheter/utenriks
https://info.privacy.schibsted.com/no/schibsted-norge-personvernerklaering/
tel:56095500
http://www.bt.no/
https://www.bt.no/btmagasinet/i/GQ9k7B/talentene-som-vil-endre-bergen?r=3
https://www.bt.no/e24/i/vA02g4?r=3
https://www.bt.no/bolig/i/8QPXz2/droemmer-du-om-hoener-i-hagen-slik-lykkes-du-med-hobbyhoens?r=3
https://www.bt.no/nyheter/innenriks/i/k3K4Xj/begge-overlevde-utoeya-bare-en-av-dem-fikk-hjelpen-de-trengte?r=3
https://www.bt.no/nyheter/innenriks/i/lEBggk/ti-aar-etter-22-juli-verves-flere-hoeyreekstremister-paa-nett-slik-ser
https://www.bt.no/
https://www.bt.no/btmagasinet/


9/1/2021 Elever skal ikke lære seg å tenke som «vinnere» eller «tapere»

https://www.bt.no/btmeninger/debatt/i/34BylL/elever-skal-ikke-laere-seg-aa-tenke-som-vinnere-eller-tapere?referer=https%3A%2F%2Fwww.bt.no&utm_med… 11/11

Bergens Tidende er en del av Schibsted. Schibsted er ansvarlig for dine data på denne siden. Les mer

Frantzens plass 5, 5008 Bergen
BT Søk

https://info.privacy.schibsted.com/no/schibsted-norge-personvernerklaering/
https://www.bt.no/
https://www.bt.no/btmagasinet/

